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2.1 Motto: , |hr seid meine Freunde!” 5 :
Ihr seid meine

* Das Leitwort , lhr seid meine Freunde!” geht F]_‘eunde!

auf die Worte Jesu im Abendmabhlsaal zurtick, e kORI
von denen uns im Johannesevangelium |
(Kapitel 15, Vers 14) berichtet wird.

 lhr seid meine Freunde!”“ — diese Worte sind
weit mehr als ein einfacher Ausdruck von
Zuneigung. Sie sind VerheiBung und
Einladung zugleich, uns auf die Gemeinschaft
mit Jesus Christus einzulassen und immer
wieder neu seine Nahe in unserem Leben zu
suchen.

* In besonderer Weise spuren wir die
Freundschaft mit Jesus Christus in der Feier
der Eucharistie, in der er selbst in den Gaben
von Brot und Wein mitten unter uns ist.

Hilfswerk fiir den Glauben
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Mottolied:

Thr seid meine Freunde
Lied zur Vorbereitung auf die Erste Hl. Kommunion 2026

J=ca 130 Text und Melodie: Steffi und Gabriel Isenberg 2025
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2.2 Ziele der EK-Vorbereitung

* Existenziale Zugange zum Sakrament der Eucharistie und zur Erstkommunion schaffen,
die Bezug zum eigenen Leben haben.
Zum Beispiel: Gemeinschaft, Dankbarkeit, Freundschaft, Nahrung...

* Glaubensfragen wecken; den je eigenen Glauben entwickeln und fordern

*  Weggemeinschaft in der Kirchengemeinde auf dem Glaubensweg
Weggemeinschaft in der EK-Gruppe auf dem EK-Weg

* Familien als primarer Ort der Glaubenskommunikation und als ,,Hauskirche“ starken.
Eltern sind erste Glaubensboten. Familienritual einfihren

* Kirchliche Symbolik und Sprache kennenlernen




2.3 Die drei Saulen der EK-Vorbereitung

Erstkommunion-Feier

Gottesdienste:

6 !Eami.lientreffen Zu Eréffnungsgottesdienst
Einheiten aus dem Familiengottesdienste Taufe

Buch ,,Gott mit neuen Eucharistie

Augen sehen” Kar- und Ostertage Versdhnung
Lagerfeuergottesdienst

3 Kindertreffen:

Anmeldung
Elternstammtisch
Elternabende
Gewandausgabe




2.4 Weitere Angebote

Freiwillige Angebote zur zusatzlichen Ausgestaltung des EK-Wegs:
* Im Advent: Mitwirkung bei der Sternsingeraktion, Krippenspiel, Kinderchor

* Schilergottesdienste, Familiengottesdienste, Mitfeiern der Feste im Jahreskreis (Christi
Himmelfahrt, Lagerfeuergottesdienst, Pfingsten)

* Kerze basteln, alles rund um die Hostie, Kinderchor, Schnuppertag Ministranten

e  Communio-Ritual fur die Familie

* Ausflug
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2.5 Themenbereiche

Aus dem Buch ,,Gott mit neuen Augen sehen”:

Baustein 1 ,,Einmalig und unverwechselbar” — freiwilliges Thema fur die einzelnen Familien

(vor dem ersten Familientreffen)

1. Familientreffen: bis 17.01.
Baustein 2 ,Miteinander leben — Tag fur Tag”

Baustein 3, Die anderen sehen und mit ihnen fihlen”

2. Familientreffen: bis 31.01.
Baustein 6 ,,Mit Jesus in Beziehung”

Baustein 7 ,,Gottes gute Idee flir unsere Welt“

3. Familientreffen: bis 14.02.

Baustein 8 ,Mit Jesus beten”

Baustein 10 ,Von Gott im Kreuz geliebt”
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2.5 Themenbereiche

4. Familientreffen: bis 28.02.
Baustein 12 ,Von Gott durch Brot gestarkt”

Baustein 13 ,,Gemeinsam essen”

5. Familientreffen: bis 14.03.
Baustein 14 ,,Gemeinsam Gott feiern”

(Baustein 11 ,Von Gottes Licht begleitet” — evtl. auch als freiwilliges Thema fir die einzelnen Familien)

6. Familientreffen: bis 28.03.
Baustein 15 ,,Gemeinsam Christ:in sein”

Baustein 16 ,Gemeinsam Welt gestalten”

Baustein 4 ,Hoffen lGber jede Grenze hinaus” — als freiwilliges Thema in der Karwoche oder nach Ostern fiir die einzelnen Familien

Baustein 5 ,,Unterschiedliche Wege zu Gott“ — als freiwilliges Thema fiir die einzelnen Familien

Baustein 9 ,Von Gott mit Wasser gesegnet” — Kindertreffen , Taufe”
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2.6 Zeitplan

* |m Advent: Offizieller Beginn mit den Eroffnungsgottesdiensten +
Freiwillige Angebote
* Januar bis Marz: Familientreffen, Kindernachmittage, Familien-Gottesdienste

* Anfang April: Mitfeier der Ostertage (Palmsonntag, Griindonnerstag,
Karfreitag und Ostern)

* 12. April und 19. April: Erstkommunion-Feiern

* Mitte /Ende Mai Christi-Himmelfahrt, Ausflug mit Lagerfeuergottesdienst
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Ruckfragen zum EK-Konzept




3. Familientreffen
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Je 4-6 Familien zusammen

Eltern und Kinder gemeinsam

Findung der Gruppen am Ende des Abends
Ansprechpartner benennen

Bearbeiten der Bausteine mit Material von uns

Dauer: ca. 1,5-2h

3 ,Elternstammtische”
°09.12.: Familientreffen 1+2
° 13.01.: Familientreffen 3+4
°10.02.: Familientreffen 5+6
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4. Informations- und Kommunikationskanale

1.  Wirinformieren:
a. Per E-Mail (nach der Anmeldung)

b. Im Kirchenanzeiger
c. Auf der Homepage: https://www.seelsorgeeinheit-badwaldsee.de/

2. Ich bin erreichbar: GR Kathrin Bohnenberger: kathrin.bohnenberger@drs.de,
07524/4041-18

Adresse: Gut-Betha-Platz 9, 88339 Bad Waldsee



https://www.seelsorgeeinheit-badwaldsee.de/
https://www.seelsorgeeinheit-badwaldsee.de/
https://www.seelsorgeeinheit-badwaldsee.de/
mailto:kathrin.bohnenberger@drs.de
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5. Anmeldung und Diverses

Ab nach dem Elternabend Uber die Homepage oder liber den Direktlink
Anmeldezeitraum: ab sofort bis Freitag, 21. November
Kosten: 10€ fiir Buch, Materialien und Gewandreinigung

Zusz]ac;czk?sten kdnnen fur die ,,weiteren Angebote” entstehen (Kerzen basteln, Hostienbackerei,
Austlug

Datenschutz:
o Datenschutzinformation lesen

o Datenschutzerklarung unterschreiben

o Datenschutzerklarun Oloer Mail an: Heidrun.Bayler@drs.de oder ausgedruckt in den Briefkasten des
Pfarrbiros in Bad Waldsee

Kirchenanzeiger digital — Newsletter und Infos lGber alle Gemeindeaktivitaten und
Familiengottesdienste

o |Im Anmeldeformular ankreuzen

o QOder Giber die Homepage: https://www.seelsorgeeinheit-badwaldsee.de/newsletter



mailto:Heidrun.Bayler@drs.de
https://www.seelsorgeeinheit-badwaldsee.de/newsletter
https://www.seelsorgeeinheit-badwaldsee.de/newsletter
https://www.seelsorgeeinheit-badwaldsee.de/newsletter

Wer gerne noch mehr Vorbereitung auf die Erstkommunion haben
mochte: KommUnity — die Erstkommunion-App fir Eltern

Die Impulse

Nach der Installation der App und nach Eingabe des Termins
der Erstkommunion erhaltst du jede Woche einen Impuls -
hinfihrend auf euren Erstkommuniontermin. Wahlweise
kdnnen auch alle Impulse zu Beginn freigeschaltet werden und
"passende"” Themen herausgesucht werden.

Die 26 Impulse geben dir und der ganzen Familie praktische
Anregungen flr den Alltag — kurz, kraftvoll und berthrend.
Jeder Impuls enthalt neben einem einfiihrenden Text:

*FUR DICH - einen persdnlichen DenkanstoR fiir dich als Mutter
oder Vater,

*FUR EUCH - eine Idee fiir eine gemeinsame Aktion in der
Familie,

*PLUS - etwas Inspirierendes flir Herz und Seele.

Mit Texten, Bildern und Videos beleuchten die Impulse das
volle Leben:

Vertrauen wagen, Konflikte 16sen, Fragen stellen, gemeinsam
glauben, ... mitten im Familienalltag.

https://www.kommunity.elternbriefe.de/
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6. Terminubersicht - Gottesdienste

Er6ffnungsgottesdienste

07.12.: 9 Uhr in Michelwinnaden
07.12.: 9.30 Uhr in Bad Waldsee
07.12.: 10.30 Uhr in Reute
21.12.: 11 Uhr in Haisterkirch

Familien-Gottesdienste:

02.04.: Grindonnerstag Haisterkirch
03.04.: Karfreitag Reute
04.04.: Osternacht Bad Waldsee

Nach der Erstkommunion:

14.05. Christi Himmelfahrt, gemeinsamer Gottesdienst an der EBS

22.05. oder 23.05. Lagerfeuergottesdienst in Volkertshaus
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6. Terminubersicht - EK-Feiern

EK-Gottesdienste:

Bad Waldsee: 12.04,11.00 Uhr BW | oder 19.04.,11.00 Uhr BW Il
Reute: 12.04., 10.30 Uhr

Michelwinnaden: 19.04., 9.00 Uhr

Haisterkirch: 19.04., 10.30 Uhr

Gewandausgabe: BW: 25.03. ab 15 Uhr, Reute: Termin wird bekanntgegeben

Probe: Jeweils am Vortag, zur Uhrzeit der EK-Feier (am Ort der EK-Feier)

Dankgottesdienst: am Folgetag um 9.30 Uhr in Bad Waldsee (Schulbefreiung)
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6. TerminUbersicht - Kindertreffen

Kindertreffen:

24.01.: Thema Taufe (Gemeindehaus Bad Waldsee)

EBS: 9 Uhr bis 10.30 Uhr

Dochtbihl: 10.30 Uhr bis 12 Uhr

Reute, Haisterkirch, andere Schulen: 14.30 Uhr bis 16 Uhr

28.02.: Thema Eucharistie /Hostie (Gemeindehaus Bad Waldsee)
EBS: 9 Uhr bis 10.30 Uhr

Dochtbihl: 10.30 Uhr bis 12 Uhr

Reute, Haisterkirch, andere Schulen: 14.30 Uhr bis 16 Uhr

21.03.: Thema Versohnung (Gemeindehaus Bad Waldsee)
EBS: 9 Uhr bis 10.30 Uhr

Dochtbihl: 10.30 Uhr bis 12 Uhr

Reute, Haisterkirch, andere Schulen: 14.30 Uhr bis 16 Uhr

Weitere Familienangebote:

Hinweise erfolgen per Mail und im
Kirchenanzeiger
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6. TerminUbersicht - Elterntreffen

Elternstammtisch”:

09.12.,19.30 Uhr Gemeindehaus BW
Familientreffen 1+2

13.01., 19.30 Uhr Gemeindehaus BW
Familientreffen 3+4

10.02., 19.30 Uhr Gemeindehaus BW
Familientreffen 5+6

Elternabende:

17.03., 19.30 Uhr EA Haisterkirch (fir
Haisterkirch und Michelwinnaden)

18.03., 19.30 Uhr EA Bad Waldsee
19.03., 19.30 Uhr EA Reute
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6. Terminubersicht - freiwillige Angebote

Kerzen basteln:

27.12.,10-12 Uhr
10.01., 10-12 Uhr

im GH Bad Waldsee (Peterskeller)

Alles rund um die Hostie — Kloster Reute

03.02. oder 06.02., 14.30-17.00 Uhr

Im Festsaal des Klosters Reute

Erstkommunion-Ausflug:

22.05. oder 23.05.: Abenteuerspielplatz Biberburg Biberach

anschl. Lagerfeuergottesdienst; nahere Infos folgen beim letzten Elternabend
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/. Ruckfragen




8. Gruppenfindung
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4-6 Familien pro Gruppe
gemeinsame EK-Feier?
Gruppensprecher benennen

Gruppenkinder eintragen

10€ abgeben
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